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PROGRAMMA TEAMTRAINING ‘ZORG & MEDIA’ 
 
 

Inhoud training Dagdeel 1 
 
1. Leren wat mediawijsheid is.  

 Welke competenties zijn er? Hoe mediawijs ben je zelf?  
 
2. Trends, risico’s en kansen bespreken.  

 Wat is het voordeel van de zorgrobots?  

 Welke apps zijn er geschikt?  

 Wat is Grooming?  

 Weet je voldoende van loverboys en gameverslaving?  
 
3. Visie van de instelling/werkgever.  

 Welke visie heeft de instelling?  

 Welke punten uit de visie gaan al goed in dit team?  

 Wat vraagt nog om extra aandacht?  
 
4. Professionele houding digitalisering  

 Welke rol heb je als zorgprofessional? 
 
 
Inhoud training Dagdeel 2  
 
1. Huiswerkopdracht bespreken  

 Welke cliënt is waar digitaal actief?  

 Wat is je opgevallen?  

 Waar zie je kansen?  

 Waar zie je risico’s?  
 
2. Ingebrachte Casus bespreken  

 Wie, wat, waar, wanneer, waarom en hoe?  

 Welke knelpunten spelen een rol in deze casus?  

 Welke rollen binnen het team, de organisatie en de maatschappij spelen er allemaal mee?  

 Zijn er leervragen binnen het team die schuilgaan achter de casus?  
(bijvoorbeeld in ethiek, visieverschillen, dynamische driehoek, afstand en nabijheid)  

 
3. Internet in het Persoonlijk Plan verwerken  

 Wat valt je op als je de cliënt observeert?  

 Welke leervragen heeft de cliënt ten aanzien van de digitalisering?  

 Hoe formuleer je een doel met/voor de cliënt?  

 Waar verwerkt je het thema digitalisering in het zorg/behandelplan?  
 
4. Teamafspraken maken  

 Welke leervragen heeft het team naar aanleiding van de training?  

 Wat wil het team verbeteren?  

 Wie gaat het oppakken en binnen welke tijd? 


